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Die Schweizer O-Laufer streben sieben WM-
Medaillen an

Am Freitag beginnen in Inverness die OL-Weltmeisterschaften. Das Schweizer Team
ist gewohnt stark und reist mit hohen Erwartungen nach Schottland.

An der WM in Italien vor einem Jahr stand an jedem Wettkampftag mindestens eine
Person im Suisse-Dress auf dem Podest. Insgesamt gab es acht Medaillen zu feiern. Mit
mehr Edelmetall flog nur eine Schweizer OL-WM-Delegation in der Geschichte nach
Hause, namlich jene 2009 aus Ungarn. Mit dem Medaillensegen in Norditalien straften die
letztjahrigen WM-Fahrerinnen und —fahrer Kritiker ligen, die nach dem Rucktritt von
Uberlauferin Simone Niggli diistere Zeiten auf den Schweizer OL-Sport zukommen sahen.
Entsprechend hoch bleiben auch im Jahr zwei nach dem Rucktritt der 23-fachen
Weltmeisterin die  Erwartungen. Cheftrainer Patrik Thoma formuliert die offizielle
Zielsetzung fur die am Freitag beginnenden Titelkdampfe so: ,Unser Ziel ist, an der WM in
Schottland sieben Medaillen zu gewinnen. Davon je eine in den drei Staffeln. Ausserdem
mochten wir grundsatzliche alle Athleten in jedem Einsatz unter den ersten 15 klassiert
haben.” Er sei sich bewusst, dass dies hohe Ziele seien. ,Wir werden aber alles daran
setzen, sie zu erreichen.”

Das Schweizer Damenteam besteht aus sechs Athletinnen und besticht durch
Ausgeglichenheit auf sehr hohem Niveau. Alle WM-Fahrerinnen dirfen sich amtierende
Weltmeisterinnen nennen. Julia Gross und Sarina Jenzer relssierten letztes Jahr zwar ,nur”
an den Studenten-Titelkdmpfen — und die Gbrigen Teammitglieder mit Ausnahme von
Judith Wyder alle in einer Staffel-Disziplin. Dennoch: Die Schweizer Frauen wissen, dass
sie unter Druck bestehen kénnen — und wie sie die grossen Wettkampfe angehen miissen,
um erfolgreich zu sein.

Die Uberfliegerin mit je drei EM- und WM-Titeln war letztes Jahr klar Judith Wyder. Die
Bernerin kampfte zwar diesen Winter und Frihling mit hartnackigen gesundheitlichen
Problemen, scheint aber rechtzeitig auf die WM ihre Form gefunden zu haben. ,Ich habe
die letzten Wochen und Monate gut trainiert. Ich fiihle mich bereit”, sagt Wyder mit Blick
auf die Weltmeisterschaften.
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Ungewohnt klein ist die Herrenmannschaft an der WM in Schottland. Sie besteht aus nur
funf Athleten aus drei Familien. Das Hauptprogramm bestreiten Daniel Hubmann,
Matthias Kyburz mit je vier und Fabian Hertner mit drei Einsatzen. Andreas Kyburz darf
demgegeniber ,nur” den Sprint laufen — vorausgesetzt, niemand verletzt sich. Auch
Martin Hubmann wird ebenfalls ausschliesslich in den Sprint-Disziplinen (Einzel und
Mixed-Staffel) eingesetzt. Die Selektion mit fiinf Mannern und den Schwerarbeitern
Matthias Kyburz, Daniel Hubmann und Hertner zeigt die Starke der drei Athleten. Sie
haben sich nicht nur in der Vergangenheit mehrfach ausgezeichnet (zusammen haben sie
bereits 24 WM-Medaillen gewonnen), sondern auch in diesem Jahr abermals ihre Starke
bewiesen. Kyburz reist unter anderem als Gesamtweltcup-Leader und Berglauf-
Schweizermeister nach Schottland. Hubmann ist Gesamtweltcup-Zweiter und Fabian
Hertner hat zum Beispiel an der Sprint-SM gezeigt, dass er seine beiden Teamkollegen
schlagen kann. Insbesondere Daniel Hubmann hat sich fir WM viel vorgenommen. 2014
gab es fur ihn ,nur” dreimal Silber. Nun sagt er: ,Ich reise mit dem Gedanken nach
Schottland, um Gold mitzulaufen.”

(Text Jonas Mathys)
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Die Schweizerinnen an der WM

Rahel Friederich, 29 Jahre, Winterthur, OLG Basel
Weltmeisterin 2014 (Sprintstaffel)

WM-Teilnahmen: 7 (2008, 2010-15)

Beste WM-Resultate: 1. Rang Sprintstaffel 2014, 5. Rang
Sprint 2012, 6. Rang Sprint 2014

Programm: Sprintstaffel, Sprint

http://rahelfriederich.ch/

http://swiss-
orienteering.ch/de/leistungssport/ol/kader.ntml?id=153&per
son id=481

TRIMTEY

Julia Gross, 24 Jahre, Ziirich, OL Zimmerberg
Studenten-Weltmeisterin 2014 (Sprintstaffel)
WM-Teilnahmen: 2 (2014-15)

Beste WM-Resultate: 11. Rang Sprint, 17. Rang Langdistanz
2014

Programm: Sprint, Staffel, Langdistanz
http://juliagross.squarespace.com/

T% http://swiss-
S orienteering.ch/de/leistungssport/ol/kader.html?id=153&per
son id=1236

Sabine Hauswirth 27 Jahre, Belp, ol norska

Weltmeisterin 2014 (Staffel)

WM-Teilnahmen: 4 (2009, 2013-15)

Beste WM-Resultate: 1. Rang Staffel, 14. Rang Mitteldistanz
2014

Programm: Mitteldistanz, Langdistanz
http://sabinehauswirth.ch/

http://swiss-
orienteering.ch/de/leistungssport/ol/kader.html?id=153&per
son id=5024
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Sarina Jenzer, 24 Jahre, Bern, OLG Huttwil

Zweifache Studenten-Weltmeisterin 2014 (Mitteldistanz,
Sprintstaffel)

WM-Teilnahmen: 3 (2013-15)

Beste WM-Resultate: 8. Rang Langdistanz, 9. Rang
Mitteldistanz 2014

Programm: Mitteldistanz

http://sarinajenzer.ch/

http://swiss-
orienteering.ch/de/leistungssport/ol/kader.ntml?id=153&per
son id=2460

TRIMTE)

Sara Liischer, 29 Jahre, Winterthur, OLC Kapreolo
Weltmeisterin 2014 (Staffel)

WM-Teilnahmen: 6 (2010-15)

Beste WM-Resultate: 1. Rang Staffel, 4. Rang Mitteldistanz
2014, 3. Rang Staffel 2013, 7. Rang Mitteldistanz 2012
Programm: Sprint, Mitteldistanz, Staffel

http://swiss-
orienteering.ch/de/leistungssport/ol/kader.hntml?id=153&per
son id=2743

9

Judith Wyder, 27 Jahre, Bern, OLG Thun

Dreifache Weltmeisterin 2014 (Staffel, Sprint, Sprintstaffel)
WM-Teilnahmen: 5 (2011-15)

Beste WM-Resultate: 1. Rang Sprint, Sprintstaffel, Staffel
2014, 3. Rang Staffel 2013, 3. Rang Mitteldistanz 2011
Programm: Sprintstaffel, Sprint, Staffel, Langdistanz
www.judithwyder.ch

| http://swiss-
vmny | TRIMTEY orienteering.ch/de/leistungssport/ol/kader.html?id=153&per
son id=4485
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Die Schweizer an der WM

Fabian Hertner, 30 Jahre, Winterthur, OLV Baselland
Vize-Weltmeister 2014 (Mitteldistanz, Staffel)
WM-Teilnahmen: 9 (2006, 2008-15)

Beste WM-Resultate: 2. Rang Sprint 2009, 2. Rang Sprint
2010, 3. Rang Mitteldistanz 2012, 2. Rang Mitteldistanz,
Staffel 2014

Programm: Mitteldistanz, Staffel, Langdistanz

http://swiss-
orienteering.ch/de/leistungssport/ol/kader.ntml?id=153&per
son id=318

Daniel Hubmann, 32 Jahre, Herrenschwanden, OL Regio
Wil

Dreifacher Weltmeister (Langdistanz 2008, 09, Sprint 2011),
dreifacher Vize-Weltmeister 2014 (Langdistanz, Staffel,
Sprint)

WM-Teilnahmen: 11 (2004-11, 2013-15)

Beste WM-Resultate: 1. Rang Langdistanz 2008, 09; Sprint
11; 2. Rang Langdistanz, Staffel 14, Sprint 05, 06, 08, 14; 3.
Rang Mitteldistanz 10, Staffel 05, 08, 10, Sprint 09

P | Programm: Sprint, Mitteldistanz, Staffel, Langdistanz

TRIMTEX http://danielhubmann.ch/
http://swiss-
orienteering.ch/de/leistungssport/ol/kader.ntml?id=153&per
son id=4680

Martin Hubmann, 26 Jahre, Winterthur, OL Regio Wil
Weltmeister 2014 (Sprintstaffel)
WM-Teilnahmen: 3 (2013-15)
Beste WM-Resultate: 1. Rang Sprintstaffel, 10. Rang Sprint
2014
Programm: Sprintstaffel, Sprint
) http://www.martinhubmann.ch/
http://swiss-
< orienteering.ch/de/leistungssport/ol/kader.ntml?id=153&per
son id=4682
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Andreas Kyburz, 27 Jahre, Winterthur, OLK Fricktal
WM-Fiinfter 2014 (Mitteldistanz)

WM-Teilnahmen: 3 (2013-15)

Beste WM-Resultate: 5. Rang Mitteldistanz 2014, 11. Rang
Sprint 2013

Programm: Sprint

http://andreaskyburz.ch/

http://swiss-

TRIMTEY orienteering.ch/de/leistungssport/ol/kader.ntml?id=153&per
son id=1931

Matthias Kyburz, 25 Jahre, Bern, OLK Fricktal
Weltmeister 2012 (Sprint), 2014 (Sprintstaffel)
WM-Teilnahmen: 5 (2011-15)

Beste WM-Resultate: 1. Rang Sprint 2012, Sprintstaffel 14;
2. Rang Staffel 14; 4. Rang Mitteldistanz, Staffel 13, 5. Rang
Sprint 13, 14, Langdistanz 14

Programm: Sprintstaffel, Mitteldistanz, Staffel, Langdistanz
http://matthiaskyburz.ch/

e http://swiss-

TRINT! orienteering.ch/de/leistungssport/ol/kader.html|?id=153&per
son id=1932
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Das WM-Programm

Freitag, 31. Juli: Sprint Qualifikation

Startzeiten Frauen: 18:01-18:35 (19:01-19:35 Schweizer Zeit)

Startzeiten Méanner: 19:01-19:43 (20:01-20:43 Schweizer Zeit)

Ort/Karte: Forres

Schweizerinnen am Start: Rahel Friederich, Julia Gross, Sara Lischer, Judith Wyder
Schweizer am Start: Daniel Hubmann, Martin Hubmann, Andreas Kyburz

Samstag, 1. August: Mixed-Sprintstaffel

Startzeit: 18:05 (19:05 Schweizer Zeit), Entscheidung ca. 19:00 (20.00 Schweizer Zeit)
Ort/Karte: Nairn

Titelverteidiger: Schweiz

Schweizer Team: Rahel Friederich, Martin Hubmann, Matthias Kyburz, Judith Wyder

Sonntag, 2. August: Sprint Final

Startzeiten Frauen: 16:51-17:35 (17:51-18:35 Schweizer Zeit), Entscheidung ca. 17:50 (18:50)
Startzeiten Ménner: 17:55-18:39 (18:55-19:39 Schweizer Zeit), Entscheidung ca. 18:54 (19:54)
Ort/Karte: Forres

Titelverteidiger: Judith Wyder (SUI), Sgren Bobach (DEN)

Schweizer am Start: je nach Qualifikation

Dienstag, 4. August: Mitteldistanz

Startzeiten Frauen. 11:54-13:45 (12:54-14.45 Schweizer Zeit), Entscheidung ca. 14:21 (15:21)
Startzeiten Ménner: 14:13-16:15 (15:13-17:15 Schweizer Zeit), Entscheidung ca. 16:51 (17:51)
Ort/Karte: Darnaway

Titelverteidiger: Annika Billstam (SWE), Olav Lundanes (NOR)

Schweizerinnen am Start: Sabine Hauswirth, Sarina Jenzer, Sara Luscher

Schweizer am Start: Fabian Hertner, Daniel Hubmann, Matthias Kyburz

Mittwoch, 5. August: Staffel

Startzeit Frauen: 14:00 (15:00 Schweizer Zeit), Entscheidung ca. 15:41 (16:41)

Startzeit Ménner: 16:01 (17:01 Schweizer Zeit), Entscheidung ca. 17:40 (18:40)

Ort/Karte: Darnaway

Titelverteidiger: Schweiz (Frauen), Schweden (Manner)

Schweizer Frauenteam: Julia Gross, Sara Lischer, Judith Wyder (Reihenfolge noch nicht bekannt)
Schweizer Herrenteam: Fabian Hertner, Daniel Hubmann, Matthias Kyburz (Reihenfolge noch nicht
bekannt)

Freitag, 7. August: Langdistanz

Startzeiten Frauen: 10:00-13:33 (11.00-14:33 Schweizer Zeit), Entscheidung ca. 14.51 (15:51)
Startzeiten Manner: 10:09-14.:15 (11:09-15:15 Schweizer Zeit), Entscheidung ca. 15:51 (16:51)
Ort/Karte: Glenn Affric

Titelverteidiger: Svetlana Mironova (RUS), Thierry Gueorgiou (FRA)

Schweizerinnen am Start: Julia Gross, Sabine Hauswirth, Judith Wyder

Schweizer am Start: Fabian Hertner, Daniel Hubmann, Matthias Kyburz
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Kontakt

Wahrend der WM

Simon Laager

Chef Kommunikation

Swiss Orienteering

+41763983480
simon.laager@swiss-orienteering.ch

Vor der WM

Jonas Mathys
Medienverantwortlicher Spitzensport
Swiss Orienteering

+41795557157

jon_mathys@gmx.ch

Nutzliche Links

Fotos wahrend der WM-Woche (kdnnen GRATIS bezogen und verwendet werden. Bitte als
Quelle nennen: Swiss Orienteering / Rémy Steinegger)

HIGH RES photos WOC 2015 (fiir PRINT):
https://www.dropbox.com/sh/e0d8c4g2djk705h/AADDEBaqugiHVtbuXsrGUOIlka?dl=0

LOW RES photos WOC 2015 (fir WEB / SOCIAL MEDIA ETC.):
https://www.dropbox.com/sh/d9gquhskehi033mn/AABCZoENHYTK2CUZV9tc5xUZa?dI=0

Veranstalter-Webseite http://www.woc2015.org/
Livecenter (TV, Kommentar, GPS; kostenpflichtig) http://livecenter.orienteering.org

Webseite Swiss Orienteering http://swiss-orienteering.ch/
Statistik WM-Medaillen http://swiss-orienteering.ch/de/medien/statistik-wm-medaillen.html

Webseite World of O (unabhangige internationale OL-News) http://worldofo.com/
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