
J+S-Kursprogramm 2027
Kursübersicht nach Themen · Swiss Orienteering, Ausbildung

Anmeldung jeweils bis 2 Monate vor Kursbeginn · Kursanmeldungen via J+S-Coach deines OL-Vereins · Sprache: d = deutsch, f = französisch, i = italienisch

GRUNDAUSBILDUNG 3 Kurse

KURS STUFE DATUM SPRACHE ANMELDUNG BIS KURSORT KURSHAUPTLEITUNG

Leiterkurs BL Grundausbildung 30.03. – 03.04.2027 d 30.01.2027 Liestal Therese Achermann

Einführungskurs Leiter (EK)* Grundausbildung 14.05. – 15.05.2027 d 14.03.2027 Chur Mirjam Niederhauser

Leiterkurs FR Grundausbildung 09.08. – 14.08.2027 f, d 09.06.2027 Schwarzsee Stéphane Renevey

MENTAL 2 Kurse

KURS STUFE DATUM SPRACHE ANMELDUNG BIS KURSORT KURSHAUPLEITUNG

Psyche verstehen WB Talent 12.03. – 14.03.2027 d 12.01.2027 Sissach Andrea Binggeli

Mentale Techniken im OL WB Foundation 04.04.2027 d 04.02.2027 Sursee Kerstin Ullmann

COACHING 2 Kurs

KURS STUFE DATUM SPRACHE ANMELDUNG BIS KURSORT KURSHAUPTLEITUNG

O-Technik WB Foundation 04.09.2027 d 04.07.2027 Olten Jérôme Käser

Kommunikation & Coaching WB Foundation 05.09.2027 d 05.07.2027 Olten Jérôme Käser

ATHLETIK 2 Kurse

KURS STUFE DATUM SPRACHE ANMELDUNG BIS KURSORT KURSHAUPTLEITUNG

Athletik verstehen WB Talent 05.11. – 07.11.2027 d 05.09.2027 Magglingen Philipp von Arx

Athletik entwickeln WB Foundation 20.11.2027 d 20.09.2027 Magglingen Renate Leuenberger

BAHNLEGUNG 3 Kurse

KURS STUFE DATUM SPRACHE ANMELDUNG BIS KURSORT KURSHAUPTLEITUNG

Bahnlegung Tessin WB Foundation 30.01. – 31.01.2027 i 30.11.2026 Bellinzona Thomas Hiltebrand

Bahnlegung – stufengerechte Bahnlegung* WB Foundation 17.04. – 18.04.2027 d 17.02.2027 Solothurn Kurt Schmid

Bahnlegung – anspruchsvolle Training* WB Talent 17.04. – 18.04.2027 d 17.02.2027 Solothurn Ursli Jordi

* Das Module wird gemeinsam gestartet und nach Thema aufgeteil, Anmeldung Module "Bahnlegung" auf der NDS

DISZIPLINEN 2 Kurse

KURS STUFE DATUM SPRACHE ANMELDUNG BIS KURSORT KURSHAUPTLEITUNG

Bike-OL WB Foundation 20.11.2027 d 20.09.2027 Magglingen Beat Oklé

Ski-OL WB Foundation 18.12. – 19.12.2027 d 18.10.2027 TBD Hans-Rudolf Häny

KINDERSPORT 2 Kurse

KURS STUFE DATUM SPRACHE ANMELDUNG BIS KURSORT KURSHAUPTLEITUNG

Kinder-OL WB Fondation 10.04.2027 d 10.02.2027 Dietikon Therese Achermann

Allround (Kindersport) WB Allround 05.06.2027 d 05.04.2027 TBD Therese Achermann

Kinder - OL (Italienisch) WB Fondation 10.30.2027 i 30.08.2027 Bellinzona Bea Arn

MF LEITER REGIONAL 2 Kurse

KURS STUFE DATUM SPRACHE ANMELDUNG BIS KURSORT KURSHAUPTLEITUNG

MF Leiter (Chur) WB Foundation 15.05.2027 d 15.03.2027 Chur Renate Leuenberger

J+S-COACH & EXPERT*INNEN 2 Kurse

KURS STUFE DATUM SPRACHE ANMELDUNG BIS KURSORT KURSHAUPTLEITUNG

MF Experten WB Experten 16.01. – 17.01.2027 d 16.11.2026 Magglingen Sandra Lauenstein

J+S-Coach MF J+S-Coach 20.11.2027 d 20.09.2027 Magglingen Sandra Scharer

ABSCHLUSSARBEIT 2 Kurse

KURS STUFE DATUM SPRACHE ANMELDUNG BIS KURSORT KURSHAUPTLEITUNG

Entwicklungsarbeit Talent – Teil 1: Aufgabenerteilung 
(online)

Abschlussarbeit Talent 25.11.2027 d 25.09.2027 online Philipp von Arx

Entwicklungsarbeit Talent – Teil 2 Abschlussarbeit Talent 19.02.2028 d 19.02.2028 Magglingen Philipp von Arx

Kursanmeldungen via J+S-Coach deines OL-Vereins.

Weitere Informationen auf der Webseite von Swiss Orienteering unter Ausbildung.

https://www.swiss-orienteering.ch/de/ausbildung/kurswesen.html

*  Der Einführungskurs Leiter/in steht J+S-Leiterinnen und -Leitern mit einer Anerkennung Jugendsport in Lagersport/Trekking, Leichtathletik, Skilanglauf oder einer Radsportart offen, sowie J+S-Leiterinnen und -Leitern 
Allround Kinder mit entsprechender Erfahrung im OL


