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Jugendcup parallel zum Week-End Romand

Der Jugendcup steht vor der Tiir

Am kommenden Wochenende findet in La Chaux-du-Milieu im Kanton Neuenburg das Kraftemessen der
regionalen Nachwuchskader statt. Anlasslich des Week-End Romand des OL-Vereins ANCO treffen sich
die Nachwuchslaufer*innen zum traditionellen Jugendcup.

Traditionsgemass stellt jedes Nachwuchskader ein Madchen-
und ein Knabenteam, die fiir ihr Regionalkader in einer Staffel
und in einem Einzellauf Punkte sammeln. Die Teams bestehen
aus vier Laufer*innen, jeweils eine Person aus den Altersklas-
sen D/H14, D/H16, D/H18 und D/H20. Am Samstag findet die
Staffel auf der Karte Le Creux statt, die laut den Veranstalten-
den ein Bijou ist. 1989 fand zum letzten Mal eine Schweizer
Meisterschaft in diesem Wald statt. Austragungsort des Ein-
zellaufs in Form einer Langdistanz am Sonntag ist La Chatag-
ne, ein fiir den Neuenburger Jura typisches Gelande.

Gelingt dem NWK ZH/SH ein Homerun?

Die letzten drei Jahre in Folge stand das Nachwuchskader
Ziirich/Schaffhausen zuoberst auf dem Podest. Ob ihnen das
auch in diesem Jahr gelingen wird, bleibt abzuwarten. Heraus-
gefordert werden sie von den sieben weiteren Nachwuchska-
dern: den Nachwuchskadern Bern/Solothurn, Aargau, Nord-
ostschweiz, Nordwestschweiz, sowie dem Sele Ticino, Cadre
Romand und ZesOLNak/NWK Graubiinden/Glarus.

Am Jugendcup stehen jedoch nicht nur die Resultate im Vor-
dergrund: Jedes Nachwuchskader ist einem Motto entspre-
chend verkleidet. Man darf sich also nicht wundern, wenn
einem plétzlich Sumoringer, Rennfahrerinnen oder Schafe im
Wald begegnen.

Der Jugendcup, der dank der grosszligigen Unterstiitzung
der Stiftung OL Schweiz durchgefiihrt werden kann, wird im
Rahmen des Week-End Romand stattfinden. Ein grosses Dan-
keschon geht an dieser Stelle an die Organisator*innen des
OL-Verein ANCO, die neben ihren regionalen OL das gesam-
te Jugendcup-Wochenende inklusive Rahmenprogramm mit
Unterkunft, Hallenbadbesuch, Essen und der traditionellen
Disco organisieren.
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Riickblick 2024

Sechzehnter Jugendcupsieg fiir das NWK ZH/SH

Den 44. Jugendcup gewinnt — wie in den beiden Jahren zuvor — das Nachwuchskader Ziirich/Schaff-
hausen. Den Vorsprung, den sie durch die beiden Staffelsiege am Vortag herausgeholt hatten, konnten
die Jugendlichen sogar noch ausbauen. Auf den zweiten Rang lauft das Nachwuchskader Aargau, Dritte
werden die «Soubare», das Nachwuchskader BE/SO.

Da alle tibers Wochenende gesammelten Punkte am Schluss
entscheiden, wer den Jugendcup gewinnt, sind konstant gute
Leistungen gefragt. Am besten gelang dies dem Nachwuchs-
kader Ziirich/Schaffhausen. Mit einer Gesamtzahl von 108
Punkten gewannen sie mit 25 Punkten Vorsprung. Knapp war
die Entscheidung um die Range zwei bis vier: Nur zwei Punkte
trennten die Nachwuchskader AG, BE/SO und ZesOLNak &
GR/GL. Die Nase vorn hatten mit 83 Punkten die Aargauer*in-
nen. Mit je 81 Punkten kam es bei den beiden anderen Nach-
wuchskadern zum Stichentscheid: Bei gleicher Punktzahl
entscheidet die Gesamtzeit der beiden Staffeln, und somit
sicherten sich die «Soubare» (NWK BE/SO) mit 41 Sekunden
Vorsprung bei einer Gesamtlaufzeit von iber fiinf Stunden
knapp den dritten Rang.

Im dritten Jahr in Folge gewinnt das Ziircher Nachwuchskader
den begehrten Jugendcup-Pokal. Wer den Wanderpreis drei-
mal in fiinf Jahren oder fiinfmal insgesamt gewinnt, darf ihn
behalten und muss fiir einen neuen Pokal sorgen. Dies gelang
bisher nur den Nachwuchskadern Bern/Solothurn und Ziirich/
Schaffhausen.

Nachwuchskader (NWK) Staffelwettkampf Einzellauf Total

1. NWK ZH/SH 64 Punkte 44 Punkte 108 Punkte
2. NWK AG 44 Punkte 39 Punkte 83 Punkte
3. NWK BE/SO 40 Punkte 41 Punkte 81 Punkte
4. ZesOLNak & NWK GR/ 40 Punkte 41 Punkte 81 Punkte
5. Cadre Romand 36 Punkte 34 Punkte 70 Punkte
6. NWK NOS 36 Punkte 31 Punkte 67 Punkte
7. Sele Ticino 11 Punkte 38 Punkte 49 Punkte
8. NWK NWS 16 Punkte 20 Punkte 36 Punkte
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Jugendcup-Wochenende 2025 - Die Staffel

NWK ZH/SH und ZesOLNak + NWK GR/GL
gewinnen die Jugendcup-Staffel

Das Nachwuchskader Ziirich/Schaffhausen gewinnt bei den Juniorinnen, das Nachwuchskader der Zent-
ralschweiz und Graubiinden setzen sich bei den Junioren durch. Das Kraftemessen der regionalen Nach-
wuchskader geht nach der heutigen Staffel morgen mit dem Einzellauf weiter.

Das jahrliche Kraftemessen der regionalen Nachwuchskader
startete heute mit einer Staffel auf der Kare Le Creux im Neu-
enburger Jura. Mit kreativen Mottos und unter lautstarken
Fanrufen ihrer Teamkolleg*innen galt es fiir die jeweiligen
ersten Teams pro Nachwuchskader Punkte fiir die Gesamt-
wertung zu sammeln. Die Teams bestehen dabei aus vier Lau-
fer*innen, jeweils eine Person aus den Altersklassen D/H14,
D/H16, D/H18 und D/H20.

Rangliste Staffelwettkampf
1. NWK BE/SO 56 Punkte
2. NWK ZH/SH 52 Punkte
3. ZesOLNak & NWK GR/GL 48 Punkte
4. NWK AG 36 Punkte
5. NWK NOS 32 Punkte
6. Cadre Romand 28 Punkte
7. Sele Ticino 20 Punkte
8. NWK NWS 16 Punkte

Das Nachwuchskader ZH/SH, welches die letzten drei Jahre
den Jugendcup fiir sich entscheiden konnte, setzte sich auch
dieses Jahr bei den Juniorinnen durch. Das Team mit Mira
Werder, Nayeli Rahm, Coralie Waldner und Bigna Hotz ge-
wann die Staffel mit 1:19 Minuten Vorsprung auf das NWK
BE/SO mit Lotta Marti Liithi, Anja Niggli, Rachel Marxer und
Sadie Jans. Als drittes Team ins Ziel lauft das zweite Team des
NWK ZH/SH, zahlt jedoch als Team 2 nicht fiir die Gesamt-
wertung. An dritter Stelle im Jugendcup-Klassement (und
auf Rang 5 eingelaufen) liegt deshalb das Nordostschweizer
Nachwuchskader mit den Lauferinnen Rahel Good, Svenja
Feurer, Nesa Schiller und Analia Reubi.

Bei den Junioren durfte sich das Nachwuchskader Zentral-
schweiz/Graubiinden Uber den Staffelsieg freuen. Aidan
McKenna, Florian Steiner, Corsin Miiller und Andri Aebi ge-
winnen das Rennen mit 4:21 Minuten Vorsprung. Rang zwei
geht an das Berner/Solothurner Kader mit Lukas Matthaus,
Lars Niggli, Andrin Meier und Taavi Caboussat. Das Cadre
Romand, vertreten durch Jules Hamel, Erik Lauenstein, Jonas
Vogel und Romain Hediger, lauft auf den dritten Rang mit
6:44 Minuten Riickstand auf das Siegerteam.

Mit den beiden zweiten Réngen fiihrt das Nachwuchskader
Bern/Solothurn das Gesamtklassement nach dem ersten Tag
des Jugendcups an, nur vier Punkte dahinter folgt das NWK
ZH/SH. Morgen steht mit dem Einzellauf der zweite Teil des
Jugendcups an. Dieser findet in Form einer Langdistanz im La
Chatagne, ein fiir den Neuenburger Jura typisches Gelande,
statt. Der Jugendcup, der dank der grosszligigen Unterstiit-
zung der Stiftung OL Schweiz durchgefiihrt werden kann, fin-
det dabei im Rahmen des Week-End Romand statt.
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Jugendcup-Wochenende 2025 - Der Einzellauf

Zum vierten Mal in Folge: das NWK ZH/SH
gewinnt den Jugendcup 2025

Nach der gestrigen Staffel ging es heute am Jugendcup mit dem Einzellauf weiter. Das NWK ZH/SH {iber-
holt das NWK BE/SO in der Gesamtwertung und gewinnt zum vierten Mal in Folge das jahrliche Krafte-

messen der regionalen Nachwuchskader.

Am zweiten Tag des diesjahrigen Jugendcups stand heute
eine Langdistanz im La Chatagne auf dem Programm. Das
typische Jurageldnde bot den Nachwuchslaufer*innen tech-
nisch anspruchsvolle Wettkdmpfe. Wie in der Staffel waren
auch im Einzellauf fiir die Gesamtwertung die Klassierungen
der Laufer*innen der jeweiligen ersten Teams relevant. Nach
der gestrigen Staffel lag das Nachwuchskader Bern/Solothurn
in Flhrung, knapp dahinter das Nachwuchskader Zirich/
Schaffhausen.

Mit den Siegen von Bigna Hotz bei den D16 (2. Total, 1. Team-
1-Lauferin), Mira Werder bei den D18 und Leander Wylen-
mann bei den H20 sowie den jeweiligen zweiten Rangen von
Coralie Waldner bei den D20, Dimitri Kiienzi bei den H14 und
Janis Kuhn bei den H18 holt sich das Nachwuchskader Ziirich/
Schaffhausen am Einzellauf die meisten Punkte. Wylenmann
rickte dabei kurzfristig fir David Baumberger ins Team 1
nach, dieser hatte sich an der gestrigen Staffel verletzt — gute
Besserung an dieser Stelle!

Mit den meisten Punkte aus den Einzellaufen und dem zwei-
ten Rang in der Staffel gewinnt das NKW ZH/SH damit auch
die 45. Austragung des Jugendcups. Es handelt sich dabei um
den vierten Sieg in Folge, womit das Kader einen Rekord auf-
stellt: So oft hat zuvor noch kein anderes Kader den Jugend-
cup hintereinander gewonnen. Vier Punkte dahinter lauft das
Kader BE/SO mit insgesamt 100 Punkten auf den zweiten
Rang. Mit 82 Punkten lauft das Nachwuchskader Zentral-
schweiz + Graubiinden/Glarus auf den dritten Rang.

Was ist das Erfolgsrezept des NWK ZH/SH? Dazu meint Trai-
ner Andrin Griindler: «Ein guter Teamgeist, Freude am Sport
und talentierte Athlet*innen sind wohl das eine. Dazu kommt
eine gute Mischung aus Lockerheit und Seriositat sowie Ein-
stellung, um an wichtigen Laufen wie dem Jugendcup ab-
liefern zu konnen. Zuletzt bauen wir in den Trainingslagern
auch spezifische Trainings ein, z.B. ein Schneeball-OL, um die
Jugendlichen gut auf den Jugendcup einzustimmen.»

1. NWK ZH/SH 25 Punkte 27 Punkte 52 Punkte
2. NWK BE/SO 24 Punkte 20 Punkte 44 Punkte
3. NWK AG 21 Punkte 21 Punkte 42 Punkte
4.7esOLNak & NWK GR/GL 17 Punkte 17 Punkte 34 Punkte
5.SeleTl 14 Punkte 19 Punkte 33 Punkte
6. Cadre Romand 14 Punkte 17 Punkte 31 Punkte
7. NWK NOS 16 Punkte 14 Punkte 30 Punkte
8. NWK NWS 13 Punkte 8 Punkte 21 Punkte
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Jugendcup-Wochenende 2025

Impressionen Jugendcup

Jedes Regionalkader gibt nicht nur wahrend der Wettkampfe sein Bestes, sondern
auch in der Kreativitit bei der Prasentation seines Mottos. Lustige Kostiime und Uber-
raschungen sind jedes Jahr garantiert!

Top 3 der Nach-
wuchslauferinnen

Die besten drei
Teams der Herren-
staffel
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Start der Jugendcup-
Staffel

Eindriicke und Emo-
tionen wahrend und
nach der Staffel
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«OL-Scheich -

Mir hei d'Ressource
zum Sieg»

NWK BE/SO

«Make NWK NWS
Great Again»
NWK NWS

Buntgemischte Trup-
pe aus verschiedenen
Regionalkadern
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Jugendcup verbindet
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Jugendcup-Wochenende 2025

Die Siegerehrung

Gesamtrangliste Jugendcup 2025

Nachwuchskader Staffelwettkampf Einzellauf Total

1. NWK ZH/SH 52 Punkte 52 Punkte 104 Punkte
2. NWK BE/SO 56 Punkte 44 Punkte 100 Punkte
3. ZesOLNak & NWK GR/GL 48 Punkte 34 Punkte 82 Punkte
4. NWK AG 36 Punkte 42 Punkte 78 Punkte
5. NWK NOS 32 Punkte 30 Punkte 62 Punkte
6. Cadre Romand 28 Punkte 31 Punkte 59 Punkte
7. Sele Ticino 20 Punkte 33 Punkte 53 Punkte
8. NWK NWS 16 Punkte 21 Punkte 37 Punkte
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Jugendcup generell
Zukunft und Ausblick 2026

Anlasslich der OL-WM in der Schweiz fand im Jahr 1981 der Jugendcup zum ersten Mal in der Ostschweiz
statt. Der unter der Leitung von Hansruedi Walser ins Leben gerufene Vergleichswettkampf ist seither
aus der Jahresagenda des Orientierungslaufs nicht mehr wegzudenken - er ist langst zu einem Tradi-
tionswettkampf geworden.

Jugendcup 2026 — 22./23. August 2026 — Oberaargau

Die OLG Huttwil, die OLV Langenthal und die OLG Herzogenbuchsee werden kiinftig gemeinsame Wege gehen. Der Fusion der
drei Vereine zum neuen Verein «OL Oberaargau» wurde an den ausserordentlichen Hauptversammlungen vom 31. Oktober,
respektive 1. November 2025 klar und deutlich zugestimmt.

Zu den ersten Anlassen, die der neu gegriindete Verein organisiert, zahlt der Jugendcup 2026 im Oberaargau. Am Samstag
steht eine Staffel im Schmidwald bei Gondiswil auf dem Programm, in jenem Gelande, in dem 2022 bereits die Staffel der OL-
Weltmeisterschaften der Studierenden (World University Championships Orienteering) ausgetragen wurde. Am Sonntag folgt
eine Langdistanz auf der Karte Oberwald-Guggli bei Diirrenroth, durchgefiihrt im Rahmen des 70. Huttwiler OL.

Schmidwald: Austragungsort der Staffel an den
World University Championships Orienteering 2022
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Jugendcup-Wochenende 2025
Dankeschon! Merci beaucoup! Grazie mille!

An dieser Stelle bedanken wir uns herzlich bei der Stiftung OL Schweiz und unseren Sponsoren fiir die
grossziigige Unterstiitzung. Zudem geht ein grosses Dankeschon an ANCO, dem organisierenden Verein
des Staffelwettkampfes und des Einzellaufes.

Ein spezieller Dank geht an die Stiftung OL Schweiz, welche auch dieses Jahr den Jugendcup mit einem grossziigigen Beitrag
unterstiitzt hat. Dank der Unterstiitzung ist es moglich, einen solchen Nachwuchswettkampf anzubieten und dabei den Selbst-
behalt fiir die Regionalkader gering zu halten. Der Beitrag im Namen der Nachwuchsférderung wird von allen Beteiligten
— Athlet*innen, Kadertrainer*innen, dem Verband und der der ganzen OL-Community — sehr geschatzt. Dank eines solchen
Anlasses bekommt die nachste OL-Generation die Mdglichkeit, sich unter Beweis zu stellen und ihre Trainingsbemiihungen
direkt zu prasentieren. Um die Kosten tief zu halten und den Sieger*innen trotzdem ein kleines Prasent abzugeben, sind wir
auch auf die Unterstiitzung unserer Verbandssponsoren sowie weiterer lokalen Sponsoren angewiesen. Daflir sprechen wir ein
grosses Dankeschon an bio-familia, EGK, Emmi, Peak Punk, sowie an BENU und Tissot aus, welche Sachpreise fiir die 1. bis 3.
platzierten Laufer*innen zur Verfiigung gestellt haben. Zudem geht ein grosses Dankeschdn an die fleissigen Helfenden von
ANCO. Ohne ihren Einsatz selbst ware ein solcher Anlass nicht méglich. Von den beiden Regionalen OL’s iiber das Rahmen-
programm mit Unterkunft, Hallenbad, Disco und Essen war alles perfekt organisiert.

C= A STIFTUNG
OL SCHWEIZ

Fondation CO Suisse | Fondazione CO Svizzera | Swiss O Fund

familide JE_ (G720

(P PEAK PUNK® ,EGK BENU®
HETISSOT
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